
 

 

 

 

GRIMSEL  
Klettertouren Stufe 1 

 
Der bequeme Zugang und die schöne alpine Umgebung machen die Granitwelt am Grimsel zu einem wahren 

Klettereldorado. Der Sektor Azalee Beach sowie die klettertour Foxie eignen sich hervorragend um die ersten Schritte 

vom Klettergarten zu längeren Klettertouren zu wagen. Die vom Gletscher geschliffenen Granitplatten verlangen nicht 
viel Kraft beim Klettern, bringen aber viel Vertrauen in die Füsse und geben ein gutes Bewegungsgefühl.  

 

Inhalt / Ziel 
Stufe 1: Du erhältst das seiltechnische Repertoire um einfache gut abgesicherte Routen zu klettern und über diese 

wieder abzuseilen. 

 
Datum / Bergführer/in 

Sa. 03. bis So. 04. August 2024  Marianne Ebneter 

 
Anforderung 

4c Outdoor im Vorstieg, Klettergarten 1 empfohlen 

 

Programm 
1. Tag: Ausbildung bei der Azallee Beach Platte. 

2. Tag: Anwendungstour „Foxie“ Eine einfache Reibungskletterei von 9 Seillängen. 

 
Leistung / Preis 

Kleingruppe 4-6 Personen 

Kosten CHF 520.- 
Inklusiv: Organisation, Übernachtung mit HP, Ausbildung durch dipl. Bergführer, YOYO-Kursunterlagen. 

Exklusiv: Zwischenverpflegung und Getränke, Reisekosten ab Treffpunkt ca. CHF 20.- bis CHF 50.- 

 
Treffpunkt / Reise 

9.15 Uhr beim Kiosk Bahnhof Meiringen 

 
Unterkunft 

Gasthaus Bären Guttannen 

 

Persönliche Kletterausrüstung 
Kletterschuhe, Klettergurt, Kletterhelm, Abseil-/Sicherungsgerät (für Doppelseile und zum Nachsichern), 4-5 HMS 

Schraubkarabiner, 1-2 Bandschlingen 60cm, 1 Bandschlinge 120 cm, Prusikschlinge, Seile und Expressen (wird durch 

die Bergführerin vor dem Kurs koordiniert). 
 

Sonstiges 

Kletterrucksack ca. 35l, Trekking- oder Zustiegsschuhe, der Jahreszeit angepasste Bekleidung, bergtaugliche 
Kletterhose, Softshell- oder Faserpelzjacke, Fingerhandschuhe, Mütze oder Stirnband, Sonnen- und Regenschutz, Lunch 

und Getränke für 2 Tage. 

 
Kletterführer (fakultativ); Plaisir West 2019 


